Neu erschienen ist die Unterrichtsbro-
schiire der Bundeszentrale fiir gesundheitli-
che Aufklarung, an der die Schule des Ho-
rens tatkraftig mitwirken durfte:

Larm und
Gesundheit

Materialien fiir die
Grundschule (1. bis 4. KI.)
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Mit Beitragen von Dr. Jo-
hann-Wolfgang Landsberg-
Becher, Kerstin Erhardt, An-
gelika Erichson, Conny Friih-
auf, Prof. Karl Karst, Ute
Matschull-Mesfin, Elisabeth
Miller-Heck und Claudia
Schitz. Gesamtleitung des
Projekts: Dr. Eveline Maslon (BzgA).
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Die Broschiire liefert die dringend erforderli-
che Einfiihrung in das Thema fiir die Klassen 1 bis

4 der deutschen Grundschulen. Dazu dienen
Kopiervorlagen, Spielanweisungen, Grundlagen-
tibungen wie der Horspaziergang der Schule des
Horens, das Marchen ,, Der Schatz der Stille”, das
als Horspiel realisiert werden kann, Geschichten
von einem Gerduschemacher, zahlreiche Informa-
tionen sowie eine Multimedia-CD mit Horbei-
spielen, einem Horratsel und sogar zwei Com-
puterprogrammen.

Die Lerneinheiten enthalten facheriiber-
greifende und handlungsorientierte Unterrichts-
vorschlage, mit deren Hilfe die Kinder tberwie-
gend zur selbsttatigen Erarbeitung von folgen-
den Themen angeleitet werden:

o Der Hérspaziergang - eine Ubung im , Ohren
offnen”

e Einrichtung einer Gerauschewerkstatt und

Produktion eines Horspiels

Schallentstehung und Weiterleitung

Wie sieht das Gehor aus, und wie horen wir?

Was schadigt unser Gehdr?

Gewiinschter und unerwiinschter Musik-

genuss
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e Was ist Larm?

e Wie laut ist es in der Schule?

e Stilleim Unterricht - Ubungen zum Ruhe
finden

Larmpravention ist gesellschaftlich gesehen
ein wichtiges Thema, aber auch ein schwieriges,
denn Larm ist nicht nur stérend, er ist auch ein
Ausdruck von SpaB und Lebensfreude. Wenn
Larm also nur schrecklich wére, dann hétten wir
ihn nicht. Larmpravention in der Grundschule
darf deshalb nicht zum Anlass genommen wer-
den, die Kinder , ruhig zu stellen”. Es kommt viel-
mehr darauf an, ihnen bewusst zu machen, dass
Laut und Leise wichtige und notwendige Pha-
sen sind, die einander abwechseln sollten. Es ist
deshalb ein iibergeordnetes Ziel dieser Unter-
richtsmaterialien, den Kindern die positiven Sei-
ten von Gerauschen zu vermitteln, gleichzeitig
aber die Freude am Leisen bzw. an der Stille zu
wecken. - , Pravention durch Faszination”, ein
Grundsatz der Schule des Horens, der in der ge-
meinsamen Arbeit mit der Bundeszentrale fiir
gesundheitlich Aufklarung einen konkreten Nie-
derschlag findet.
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