,HOr zu! - HorbUcher flr Kinder und Jugendliche*

Unter dem Titel ""HOr zu! - Horbiicher fiir Kin-
der und Jugendliche" veranstaltete der Arbeits-
kreis Jugendliteratur e.V. mit Sitz in Miinchen
im Mai dieses Jahres eine Tagung in Bad Her-
renalb, die sich dem Thema ,,Horbuch* aus ver-
schiedenen Perspektiven widmete: das breite
Horbuch-Angebot fir Kinder und Jugendliche
wurde vorgestellt, Qualititskriterien wurden dis-
kutiert, entwicklungspsychologische Grundlagen
des Horens- und der Sprachentwicklung wurden
referiert.

Die Schule des Hérens war eingeladen, das
Tagungsprogramm mit einem Vortrag von Prof.
Karst, ""Medienkompetenz — Sinneskom-
petenz. Horbucher als Schule des Horens*,
und durch einen Workshop mit Helga Kleinen,
,,0lli Ohrwurm und seine Freunde — Eine
Schule des Hérens nicht nur fiir Kinder* anzu-
reichern. Ebenfalls dabei: Der klassische Hor-
spaziergang der Schule des Horens, der fur die
Teilnehmer beeindruckend und faszinierend war.

Sinnliches Erleben ist die zentrale Form des
Begreifens von Akustik und Klang, von Gleich-
gewicht und Orientierungshilfe durch das Ohr.
Der traditionelle ,,Hdrspaziergang* demon-
striert auch das Zusammenspiel des Gehdrs mit
den anderen Sinnen. Er macht in sehr direkter
Weise die Bedeutsamkeit des Horsinns fir ,,je-
den Schritt des taglichen Lebens* bewusst.

Wer die Kommunikationsfahigkeit von Kin-
dern und Jugendlichen fordern will, muss die
Sinne (iben, insbesondere die allzu lange ver-
nachlassigte Sinnenkompetenz ,,Héren*. Darauf
bezog sich der Vortrag von Prof. Karl Karst tGber
die von ihm geschaffenen Grundthesen der Schu-
le des Horens: ,,Prévention durch Faszination*
und ,,Sinneskompetenz vor Medienkompetenz*.

Sinneskompetenz kommt
vor Medienkompetenz

Die Medien sind Hilfsmittel, ,,verl&ngerter
Arm* der Sinne. Um mit ihnen kompetent um-
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gehen zu kdnnen, muss ich zunéchst wissen, wie
meine Sinne funktionieren und wie ich mit ih-
nen kompetent umgehen kann. Wir sollten mog-
lichst friihzeitig mit der Sinnesschulung begin-
nen und sie kontinuierlich fortfiihren, denn die
Sinne brauchen regelméRiges Training.

Medienkompetenz koénnen Kinder und Ju-
gendliche auf der Basis ihrer Sinneskenntnis nur
dann entwickeln, wenn sie auch hier entspre-
chend an einen ,,aktiven* und kritischen Um-
gang mit den Medien herangefuhrt werden.
Medien sollen nicht nur dem ,,Verbrauch* die-
nen, in Passivitat gefangen halten, die Sinnes-
fahigkeit und -téatigkeit Iahmen und isolieren. Im
Gegenteil: Medien kénnen die ,,Sinnenlust* und
Freude an der Kommunikation steigern. Sie kon-
nen die Bereitschaft hinzuhdren und zuzuhdren
fordern, Neugierde wecken und zur aktiven Welt-
aneignung herausfordern und damit das Selbst-
bewusstsein von Kindern und Jugendlichen er-
heblich stérken.

Die Schule des Horens zeigt in ihren didakti-
schen Konzepten und Materialien die positiven
Aspekte und Mdéglichkeiten der Mediennutzung
auf, zumal sie langst konstitutiver Teil des Le-
bens von Kindern und Jugendlichen sind. Der
spielerische, neugierige und sichere Umgang mit
Medien férdert die Partizipation und Integrati-
on der Kinder und Jugendlichen an und in Ge-
sellschaft. Dem unkontrollierten Umgang der
Kinder und Jugendlichen mit Horspiel- und
Musikkassetten und dem bloR konsumierenden
,»Nebenbeihdren* soll das aktive Héren und
Zuhdren entgegensetzt werden. Es ist die Vor-
aussetzung fur eine verdnderte Kommunikat-
ions- und Medienkultur der Zukunft — und ver-
mutlich auch fiir eine verbesserte akustische Um-
welt insgesamt. Denn wer friihzeitig gelernt hat,
wie empfindsam und bedeutsam das Gehdr ist, der
wird auch seine Umgebung anders ,,gestalten*.

Auf lange Sicht sollten Kinder an musikalisch
und literarisch anspruchsvolle und anspruchsvoll
vorgetragene sowie professionell gestaltete

Klanggebilde und Hor-Spiel-Texte herangefiihrt
werden, um ihre Hérgewohnheiten zu schulen
und insgesamt eine Zuhorfahigkeit zu fordern,
die auch ihr Geschmacksurteil verfeinern und
kultivieren hilft. Diese Formen der ,,Horerziehung*
schlagen Briicken zu anderen Sinneswahrneh-
mungen und Kulturtechniken, insbesondere zum
Buch bzw. zum Lesen, aber auch — denn Héren
ist die Voraussetzung von Sprechen - zur Sprach-
kompetenz sowie zum szenischen Gestalten, zur
sinnlichen Ausdrucksform schlechthin. Medien-
kompetenz wird ebenfalls vermittelt, denn die
Kinder erfahren friih von der Kraft eines Hor-
spiels, eines Kassettenrekorders oder CD-Players,
dessen kreative Mdglichkeiten Eltern ihren Kin-
dern stets mitvermitteln sollten.

Aber bei allen Bemiihungen um gutes Hor-
material und um eine anspruchsvolle Horer-
ziehung gilt dennoch immer die Regel: Bewusste
Auswahl und nur in MaBen! Die Kinder sollen
nicht mit Reizen Uberflutet werden. Zu einem
kompetenten Umgang mit den Medien gehort
auch das Abschalten von Radio, Recorder, DVD,
CD- Player, Fernseher, Computer, Gameboy oder
Play-Station. Ziel soll eine aktive Nutzung in
Mafen sein, die niemals die Sinneserfahrungen
aus 1. Hand ersetzen kann, das Spielen und die
Bewegung im Freien zum Beispiel... oder mal ein
Horspaziergang an der frischen Luft (siehe Foto).

Der Horspaziergang, gut vorbereitet und ausgewahlt, ist
als Grundlagentibung einfach unubertrefflich! Die Reso-
nanz auf diese einfache Sinnesiibung war wieder einmal
enorm.





