Initiative Héren

Guinter Griewisch

Auf Einladung des Deutschen Kul-
turrates fand am im Dezember im
ARD-Hauptstadtstudio Berlin  ein
Pressegespréich unter dem Vorsitz
von Olaf Zimmermann, dem Ge-
schéftsfihrer des Deutschen Kultur-
rates statt. Als Podiumsredner waren
erschienen die Bundesministerin for
Gesundheit und Soziale Sicherung,
Ulla Schmidt, der Intendant des WDR
und Vorsitzende der ARD, Fritz Pleit-
gen, der Vorsitzende des Deutschen
Kulturrates, Prof. Dr. Max Fuchs, der
Vorsitzende der Stiftung Lesen, Dr.
Georg Ruppelt und der Initiator der
+Schule des Horens” und Wellenchef
von WDR 3, Prof. Karl Karst.

Ziel dieser Veranstaltung war es, die
#Initiative Héren” und deren Ziele &f-
fentlich bekannt zu machen. Zu die-
ser Initiative haben sich mehr als 20
Verbdnde und Institutionen der Bun-
desrepublik Deutschland zusammen-
geschlossen, unter ihnen die Bun-
deszentrale fir gesundheitliche Auf-
klérung, die Deutsche Gesellschaft
fur Akustik, der Verband Deutscher
Schulmusiker, die Stiftung Lesen, der
Deutsche Schwerhorigenbund, die
Deutsche Tinnitus-Liga und auch
der VDT. |hr Ziel ist es, die Bedeu-
tung der Sinneswahrnehmung Héren
fur Kommunikation, Sprachentwick-
lung, soziales Miteinander der Men-
schen und Kulturentwicklung allge-
mein bewusst zu machen und damit
darauf hinzuwirken, dass dem Ge-
horsinn mehr Aufmerksamkeit und
Pflege gewidmet werde. Sie will so-
wohl den Gesetzgeber als auch In-
dustrie-, Bildungs- und Gesundheits-
einrichtungen in ihren Entscheidun-
gen beraten.

Angesichts der Tatsache, dass et-
wa 20% der Bevélkerung unseres
Landes irreparabel hérgeschadigt
ist, darunter ein erschreckend ho-
her Anteil Jugendlicher, ist es drin-
gend notwendig, gerade unter Kin-
dern und Jugendlichen das Bewusst-
sein zu wecken und zu stérken, welch
hohe Bedeutung das Gehér fur das

Menschsein hat, und dass wir es nicht
mutwillig oder leichtfertig verletzen
dirfen. Die Sprache ist das Mensch-
lichste Gberhaupt, und das Erlernen
der Sprache bedarf des Hérens und
des Zuhérens. Die Beobachtung,
dass unter Kindern und Jugendli-
chen zunehmend die Bereitschaft
oder auch die Fahigkeit zum kon-
zentrierten Zuhéren verloren geht,
ist kulturgeschichtlich alarmierend.
Daher sind Bemihungen, das Vorle-
sen und Geschichtenerzéhlen wieder
zu beleben, von gréBter Bedeutung.
Das Héren ist, neben dem Lesen und
dem Sprechen, die tragende, wenn
auch vielfach unterschétzte Kultur-
form unserer Gesellschaft. Weitge-
hend wird dem Gesichtssinn eine viel
gréfere Bedeutung zugeschrieben,
jedoch ist dies eine irrige Gewich-
tung. Der Verlust des Gehérs ist fir
die Kommunikationsféhigkeit eines
Menschen erheblich gravierender als
der Verlust der Sehféhigkeit.

Zy den Schédigungen des Gehérs
tragt weitgehend vermeidbarer Frei-
zeitlarm bei, der, im Gegensatz zu
Industrielarm, nur selten kontrolliert
wird. Wer sich freiwillig Oberlauter
Musik aussetzt, ohne Gehérschutz mit
lautstarken Heimwerkergeréten ar-
beitet, vor allem aber, wer sorglos mit
Knallkérpern umgeht, zeigt damit,
wie wenig ihm bewusst ist, welche le-
benslangen Schadigungen er leicht-
fertig provoziert. Prof. Karst spricht
von der Prévention durch Faszina-
tion und meint damit, dass jemand,
der von der ungeheuren Leistungs-
fahigkeit unserer Sinnesorgane fas-
ziniert ist, sich bemihen wird, sorg-
sam mit ihnen umzugehen.

In der richtigen Erkenntnis, dass mit
der Sinnesschulung und insbeson-
dere mit dem Sensibilisieren fir die
Empfindlichkeit unseres Gehérs gar
nicht frih genug begonnen werden
kann, hat die Schule des Hérens ei-
ne umfangreiche Materialsammlung
for den spielerischen Gebrauch im
Vorschulalter erarbeitet und an 6000

Kindergdrten in Bayern verteilt. Darin
soll die Fabelgestalt ,Olli, der Ohr-
wurm*” die Kleinkinder zu aufmerk-
samem Héren hinfGhren. Hoffent-
lich wird von diesem sehr wertvol-
len und wunderschén aufgemachten
Werk auch Gberall reger Gebrauch
gemacht!

Solche Erziehungsbemihungen kén-
nen zu einem verantwortungsbewuss-
ten Umgang beispielsweise mit Knall-
kérpern beitragen, sicher auch zur
Anwendung von Hérschutzgeréten
bei larmenden Arbeiten fihren. Zur
Lautstérkebegrenzung bei &ffentli-
chen Veranstaltungen, in Diskothe-
ken also oder bei Konzerten gewis-
ser Musikrichtungen wird es hinge-
gen unumganglich sein, dass das
Einhalten bestehender Richtlinien
auch kontrolliert und das Uber-
schreiten gegebener Grenzwerte
geahndet wird. Geschwindigkeits-
beschrénkungen wiirden ganz ge-
wiss viel weniger eingehalten wer-
den, wenn man nicht mit gelegentli-
chen Radarkontrollen, empfindlichen
Strafen und gegebenenfalls sogar mit
Fihrerscheinentzug rechnen misste!
Ahnliches misste doch auch im Be-
schallungsbereich méglich sein.
Larmvermeidung téte aber auch da
Not, wo gar nicht GbermaBig lau-
te, aber dennoch lastige und damit
gesundheitsschédigende Geréusche
entwickelt werden, sei es nun von
Rasenmahern, Kihlschrénken, Ra-
sierapparaten, Motoren, Reifen oder
Luftungsanlagen. Hier wéire es wich-
tig, heilsamen Einfluss auf die Indus-
trie zu nehmen, auf dass sie dem
Aspekt der Lérmreduzierung mehr
Aufmerksamkeit widme.

Da wir als Tonmeister und Toninge-
nieure von Berufs wegen in beson-
derem MaBe auf das Gehér ange-
wiesen sind und natirlich auch ein
Interesse daran haben, dass unse-
re Produkte auf gesunde Ohren tref-
fen, die nicht durch unsere eigenen
Produkte und deren unsachgemdBe
Wiedergabe geschédigt sind, soll-
ten wir die Initiative Héren und de-
ren Zielsetzungen nach Kréften un-
terstitzen. Der VDT ist jedenfalls
mit dabeil ®
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